
Домашний театр для детей: сценарий для всей семьи 

Театр начинается с вешалки, а домашний театр — с улыбки и желания 

творить вместе с ребенком. Даже если вы далеки от мира сцены, устроить 

настоящее представление дома проще, чем кажется. Домашний театр — это 

не только увлекательный досуг, но и мощный инструмент развития: речь, 

эмоциональный интеллект, воображение и уверенность в себе расцветают на 

глазах. 

С чего начать? 

1. Выберите сказку 
Ориентируйтесь на возраст и интересы ребенка. Для малышей подойдут 

короткие, ритмичные истории («Курочка Ряба», «Репка», «Теремок»). Детям 

постарше будет интересно придумывать сюжет самостоятельно или 

переделывать знакомые сказки на новый лад. 

2. Распределите роли 
Главное правило — участие по желанию. Кто-то с радостью станет главным 

героем, кто-то захочет быть «зрителем» или отвечать за музыку и свет. А 

может быть, роль декоратора или художника по костюмам окажется самой 

любимой. 

3. Сделайте декорации и кулисы из того, что под рукой 
Вовсе не нужны сложные ширмы. Подойдут: 

 Стулья и пледы — для импровизированной сцены или кукольного домика. 

 Коробки — из них получаются и домики, и ширмы для пальчикового театра. 

 Маски и шляпы — достаточно накинуть платок, надеть папину шляпу — и 

образ готов. 

Виды домашнего театра 

Вид театра Что потребуется В чем плюс 

Пальчиковый 

Фигурки на пальцы 

(вязаные, бумажные или 

просто нарисованные на 

подушечках пальцев) 

Развивает мелкую моторику 

и речь, не требует много 

места 

Настольный 

Игрушки, фигурки из 

киндер-сюрпризов, 

бумажные конусы 

Ребенок сам управляет 

персонажами, чувствует себя 

режиссером 

Теневой 

Белая простыня, 

настольная лампа, 

вырезанные из картона 

силуэты 

Завораживает, учит работать 

с光影, развивает фантазию 

Театр масок 
Бумажные тарелки, 

краски, резинка 

Проще всего в подготовке, 

ребенок сразу становится 

«живым» актером 



Вид театра Что потребуется В чем плюс 

Импровизация Ничего, кроме желания 

Лучший способ снять 

зажимы: можно «быть» 

ветром, деревом или 

смешным зверем 

Важно помнить 

 Не бойтесь импровизировать. Если ребенок забыл слова или придумал 

новую концовку — поддержите его. Это его творчество. 

 Зрители — это тоже участники. Пригласите на премьеру мягкие игрушки, 

бабушек по видеозвонку или папу с работы. Аплодисменты вдохновляют! 

 Ценность — в процессе, а не в результате. Не страшно, если декорация 

упала, а костюм съехал набок. Главное — совместные эмоции и радость от 

того, что вы делаете это вместе. 

Идеи для сценариев, если нет времени на подготовку 

 «Ожившая игрушка»: ребенок рассказывает историю от лица своей 

любимой игрушки. 

 «Сказка на новый лад»: что было бы, если бы Колобок подружился с 

Лисой? 

 «Театр звуков»: изобразите историю только звуками (шуршание бумаги — 

это лес, звон колокольчика — это волшебство). 

Помните: самый лучший зритель и самый благодарный актер — это ваш 

ребенок. И вы — его главный партнер в творчестве. 

Попробуйте устроить домашний театр сегодня — и вы увидите, как загорятся 

глаза вашего малыша! 

С любовью и заботой, педагоги детского сада. 

 


